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ENCUESTA a | de CALIFORNIA

Esta seccion hace mas preguntas relacionadas con el uso de drogas, la violencia,
la seguridad y los juegos de dinero.

Durante los viltimos seis meses, ;cudntas veces has usado estas substancias sin una orden del médico?

Unao
Una Una  Algunas  mas
0 lo2 Algunas vezal vezala vecespor veces
veces  veces _veces mes  semana _semana  aldia
Cl1. Una bebida alcohdlica A B C D E F G
C2. Mariguana (“pot’, grifa, mota, “grass’, “hash’; “bud”) A B C D E F G
C3. Inhalantes (cosas que hueles, aspiras o inhalas para A B C D E F G
drogarte)
C4. Cocaina (“coke’, “crack’, rocas, “base’, “snort”) A B C D E F G
C5. LSD o algun otro psicodélico (4cido, mezcalina, A B C D E F G
peyote, hongos)
Ce. Extasis (E, X, EXTC, MDMA) A B C D E F G
C7. Cualquier otra droga o pildora ilegal para drogarte A B C D E F G
Cs. Dos o0 mas drogas al mismo tiempo (por ejemplo: A B C D E F G
alcohol con mariguana, éxtasis con hongos)
Co. Durante los ultimos 12 meses, ;tomaste algtn esteroide (“roids”) para ayudarte a aumentar los musculos
o mejorar el nivel de rendimiento o resistencia?
A)  No, no he usado ningun tipo de esteroides.
B)  Algunos, los he tomado unas pocas veces.
C) Conregularidad, he estado en un programa de uso de esteroides.
C10. Durante los aultimos 12 meses, ;tomaste algin suplemento prohibido para mejorar el rendimiento que,
segun dicen, ayuda a aumentar los musculos o mejorar el nivel de rendimiento o resistencia (andro,
efedrina, DHEA)?
A) No
B)  Algunos, los he tomado unas pocas veces
C) Conregularidad, he estado en un programa de uso de suplementos.
¢ Cudntas veces has tratado de dejar o parar de usar ...
No se
aplica,
nunca he 0 1 4 0 mas
usado veces vez 2a 3 veces veces
C11.  alcohol? A B C D E
Cl12.  mariguana? A B C D E
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C15.
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C17.
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+Sentiste alguna vez que necesitabas ayuda (como consejeria o tratamiento) por tu uso de alcohol o de

otras drogas?

A)
B)
)

No, nunca usé alcohol ni otras drogas
No, pero uso alcohol y otras drogas
Si, he sentido que necesitaba ayuda

En tu opinidn, ;qué tan probable es que un estudiante encuentre ayuda en tu escuela, de parte de un

consejero, maestro u otro adulto, para dejar de usar o reducir el uso del alcohol u otras drogas?

A)
B)
)
D)

Muy probable
Probable

No es probable
No sé

En tu opinion, ;qué tan probable es que un estudiante sea suspendido, expulsado o transferido si lo

descubren usando o en posesion de alcohol u otras drogas en las areas propiedad de la escuela?

A)
B)
Q)
D)

Muy probable
Probable

No es probable
No sé

La mayoria de los muchachos y muchachas en tu escuela que toman alcohol, ;cé6mo lo consiguen

generalmente? (Marca todas las respuestas que se apliquen.)

A)
B)

)
D)

E)

En la escuela

En una fiesta o evento fuera de la
escuela

En su propia casa

De adultos que estdn en las casas de los
amigos

De amigos o de otro adolescente

F)

G)

H)

I)
1)

Hacen que un adulto lo compre para
ellos

Lo compran ellos mismos en alguna
tienda (tienda de abarrotes, licoreria,
tienda de alimentos, mini-tienda)

Bares, clubes o casinos de apuestas
De otra manera
No sé

Durante los altimos 12 meses, ;has hecho apuestas o jugado por dinero o por objetos de valor en

cualquiera de las siguientes formas? (Marca todas las respuestas que se apliquen.)

A)

B)

)

D)
E)

F)

No he jugado ni he hecho apuestas en
los dltimos 12 meses

Juegos de naipes (como pdquer o
“blackjack”)

Juegos de habilidades personales (como
el billar, los dardos, echar a cara o cruz)

Apostado en equipos deportivos

Loteria (tarjeta de rascay gana, o
eleccién de nimeros)

Bingo

G)
H)

D
)
K)

Juegos con dados

Maiquinas para hacer apuestas
(mdquinas tragamonedas, péquer en
video)

Carreras de caballos

Apuestas por Internet

He jugado (o apostado) de alguna otra
manera
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C18. Durante los altimos 12 meses, jcuantas veces has hecho apuestas o jugado por dinero o por objetos de
valor de cualquier forma?
A) No hejugado (o apostado) en los tltimos 12 meses
B) 1vez
C) 2o03veces
D) 4a9veces
E) 10 veces o mds

Durante los tiltimos 12 meses, ;cudntas veces...

0 1 203 4.0 mas
veces vez veces veces
C19. le hasvendido drogas a alguien? A B C D
C20.  hasestado en una pelea fisica? A B C D
C21.  hasestado en una pelea fisica entre grupos de ninos? A B C D
C22.  has utilizado un arma para amenazar o intimidar a A B C D
alguien?
C23.  ;Qué tan seguro te sientes cuando estas en el vecindario en donde vives?

A) Muy seguro

B) Seguro

C) Niseguro ni inseguro
D) Inseguro

E) Muy inseguro

C24. Durante los ultimos 30 dias, ;cuantos dias faltaste a la escuela porque te sentias inseguro en la escuela o
alir o venir de la escuela?
A) Odias
B) 1dia
C) 2o03dias
D) 4 dias o més

Durante los ultimos 30 dias, ;cudntas dias llevaste ...

0 dias 1 dia 2 0 més dias
C25.  una pistola? A B C
C26.  cualquier otra arma (como una navaja o cuchillo o A B C
macana o palo)?
C27.  algun arma (como una pistola, una navaja o cuchillo o A B C

macana o palo) al drea propiedad de la escuela?

C28. Durante los aultimos 12 meses, jalguna vez pensaste seriamente en suicidarte?

A) No

B) Si
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C29. Durante los altimos 12 meses, ;hiciste algtn plan sobre cémo intentarias suicidarte?
A) No
B) Si

C30. Durante los altimos 12 meses, ;cuantas veces realmente intentaste suicidarte?
A) Oveces
B) 1vez
C) 2o03veces
D) 4 veces o mis

C31. Siintentaste suicidarte en los altimos 12 meses, ste causaste alguna herida, intoxicacién o sobredosis
que tuvo que ser tratada por un doctor o enfermera?
A) No intenté suicidarme en los ultimos 12 meses
B) No
C) Si

C32.  ;Alguna vez te forzaron a tener relaciones sexuales cuando no querias hacerlo?

A) No

B) Si
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